
SÉÖ̈ ¤ÉEòÒªÉ +xÉÖxÉÉnù |ÉÊiÉË¤É¤ÉxÉ (MRI)

®úÉ¹]ÅõÒªÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ +Éè®ú Eäò<ÇB¨É +º{ÉiÉÉ±É Eäò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ B´ÉÆ Ê´ÉEòÉºÉ Eäòxpù Eäò
ºÉÆªÉÖHò iÉk´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå Ênù. 04.07.04 EòÉä BxÉºÉÒB±É ¨Éå SÉÖ̈ ¤ÉEòÒªÉ +xÉÖxÉÉnù |ÉÊiÉË¤É¤ÉxÉ (MRI) {É®ú
BEò -Ênù´ÉºÉÒªÉ ºÉÆMÉÉä¹`öÒ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ MÉ<Ç * <ºÉ ºÉÆMÉÉä¹`öÒ ¨Éå {ÉÖhÉä ÎºlÉiÉ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå - ¤ÉÒ.VÉä.
¨ÉäÊb÷Eò±É EòÉì±ÉäVÉ, Eäò<ÇB¨É, BB¡òB¨ÉºÉÒ iÉlÉÉ {ÉÖhÉä <ÆÎº]õ]õ¬Ú]õ +Éì¡ò xªÉÚ®úÉä±ÉÉìVÉÒ Eäò ÊSÉÊEòiºÉEòÉå +Éè®ú
BxÉºÉÒB±É Eäò ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä Ê¨É±ÉÉEò®ú EÖò±É 60 |ÉÊiÉ¦ÉÉÊMÉªÉÉå xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ *

b÷Éì. +É®ú.B. ¨ÉÉ¶Éä±ÉEò®ú, ¨É½þÉÊxÉnäù¶ÉEò, ºÉÒBºÉ+É<Ç+É®ú VÉÉä Eäò<ÇB¨É +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ªÉÚÊxÉ]õ Eäò
+vªÉIÉ ¦ÉÒ ½éþ, xÉä ªÉ½þ ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ lÉÉ ÊEò +Éè¹ÉvÉÒªÉ ¨É½þi´É Eäò ´ªÉÉ{ÉEò IÉäjÉ iÉlÉÉ Eäò<ÇB¨É ÎºlÉiÉ
+xÉÖºÉÆvÉÉxÉ B´ÉÆ Ê´ÉEòÉºÉ Eäòxpù iÉlÉÉ BxÉºÉÒB±É Eäò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ OÉÚ{ÉÉå EòÒ ´ªÉÉ{ÉEò °üÊSÉ EòÉä näùJÉiÉä ½ÖþB
Eäò<ÇB¨É +º{ÉiÉÉ±É Eäò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ +Éè®ú Ê´ÉEòÉºÉ ªÉÚÊxÉ]õ iÉlÉÉ BxÉºÉÒB±É Eäò ºÉÆªÉÖHò iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå <ºÉ
iÉ®ú½þ EòÒ BEò ºÉÆMÉÉä¹`öÒ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB * ºÉÆMÉÉä¹`öÒ EòÉ =nÂùPÉÉ]õxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB =x½þÉåxÉä Eò½þÉ
ÊEò ªÉ½þ ½þ¹ÉÇ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þÉÆ {É®ú EÖòUô xÉªÉÉ ºÉÒJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ CªÉÉåÊEò <ºÉ ºÉÆMÉÉä¹`öÒ ¨Éå
Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ IÉäjÉÉå +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ+Éå Eäò ±ÉÉäMÉ ¦ÉÉMÉ ±Éä ®ú½äþ ½éþ * +xiÉ®úÊ´ÉvÉÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ {É®ú ¤É±É näùiÉä ½ÖþB =x½þÉåxÉä +ÉMÉä Eò½þÉ ÊEò SÉÖ̈ ¤ÉEòÒªÉ +xÉÖxÉÉnù |ÉÊiÉË¤É¤ÉxÉ (MRI) BEò BäºÉÉ
IÉäjÉ ½èþ VÉ½þÉÄ {ÉÖhÉä ¶É½þ®ú Eäò ÊSÉÊEòiºÉEò +Éè®ú BxÉºÉÒB±É Eäò ´ÉèYÉÉÊxÉEò BEò ¨ÉÆSÉ {É®ú BEòjÉ ½ÖþB ½éþ *
ªÉ½þ ºÉÆMÉÉä¹`öÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå +xªÉ Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÆMÉÉä¹`öÒ Eäò Ê±ÉB BEò |ÉiÉÒEò ½þÉäMÉÒ *
+xiÉ®úÊ´ÉvÉÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ Eäò ¨É½þi´É EòÉä =VÉÉMÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB =x½þÉåxÉä +{ÉxÉä +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ EòÉªÉÇ EòÉ =nùÉ½þ®úhÉ
|ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú Eò½þÉ ÊEò ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò +Ê¦ÉªÉÉÆÊjÉEòÒ ¨Éå |ÉÊiÉ°ü{ÉhÉ EòÉä +ÉhÉÊ´ÉEò SÉÖ̈ ¤ÉEòÒªÉ +xÉÖxÉÉnù
(NMR) |ÉªÉÉäMÉÉå uùÉ®úÉ EèòºÉä ªÉÖÊHò¨ÉÚ±ÉEò ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¤É½Öþ±ÉEò VÉä±É Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò IÉäjÉÉå  ¨Éå
¨ÉÉèÊ±ÉEò  °ü{É ºÉä ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ EèòºÉä ÊxÉ®úÉEò®úhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ * =x½þÉåxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ
ÊEò +ÉhÉÊ´ÉEò SÉÖ̈ ¤ÉEòÒªÉ +xÉÖxÉÉnù BEò +ÊiÉ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ iÉEòxÉÒEò ½èþ +Éè®ú <ºÉä ¤É½Öþ±ÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ iÉlÉÉ
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò +Ê¦ÉªÉÉÆÊjÉEòÒ Eäò IÉäjÉÉå ºÉä {É®äú ¦ÉÒ +{ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ * =x½þÉåxÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå +Éè®ú
ÊSÉÊEòiºÉEòÉå ºÉä +xÉÖ®úÉävÉ ÊEòªÉÉ ÊEò ´Éä ½þ¨ÉÉ®úÒ {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò +Éè¹ÉÊvÉªÉÉå, +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ iÉlÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEò
+Éè¹ÉÊvÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ BEò ºÉÆ¤ÉÆvÉ JÉÉäVÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®åú * {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò <ºÉ º´ÉÌhÉ¨É ÊjÉ¦ÉÖVÉ
{ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ |ÉÉSÉÒxÉ +Éè¹ÉÊvÉ {ÉrùÊiÉ Eäò ¨É½þk´É +Éè®ú {ÉlÉ EòÉä ½þ¨Éå
|ÉnùÌ¶ÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ * =x½þÉåxÉä Eò½þÉ ½þ¨Éå <ºÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå xÉäiÉÞi´É |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú +xªÉÉå EòÉ
{ÉlÉ-|Énù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB * nù´ÉÉ+Éå Eäò IÉäjÉ ¨Éå EòÉªÉÇ®úiÉ ¤É½Öþ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EÆò{ÉÊxÉªÉÉÄ ªÉ½þ nùÉ´ÉÉ Eò®úiÉÒ ½éþ
ÊEò ÊEòºÉÒ  ¦ÉÒ  nù´ÉÉ EòÉä ¤ÉÉVÉÉ®ú ¨Éå ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 15 ´É¹ÉÇ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ +Éè®ú 1.2 Ê¤ÉÊ±ÉªÉxÉ b÷Éì±É®ú
JÉSÉÉÇ +ÉiÉÉ ½èþ * UôÉ±É®úÉäMÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +Éè¹ÉÊvÉ {ÉrùÊiÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú iÉèªÉÉ®ú EòÒ MÉ<Ç +Éè¹ÉÊvÉ
+Éè®ú SÉÒxÉÒ +Éè¹ÉÊvÉ {ÉrùÊiÉ Eäò YÉÉxÉ ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ EéòºÉ®ú ÊxÉ®úÉävÉÒ +Éè¹ÉÊvÉ EòÉ =nùÉ½þ®úhÉ näùiÉä ½ÖþB =x½þÉåxÉä
Eò½þÉ ÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ  +Éè®ú  |ÉÉSÉÒxÉ  ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +Éè¹ÉÊvÉ {ÉrùÊiÉ EòÉä Ê¨É±ÉÉEò®ú xÉ<Ç +Éè¹ÉÊvÉªÉÉå
nù´ÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ ºÉºiÉÉ ½èþ *
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b÷Éì. BºÉ. Ê¶É´É®úÉ¨É, ÊxÉnäù¶ÉEò, BxÉºÉÒB±É xÉä +{ÉxÉä º´ÉÉMÉiÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉ ¨Éå Eò½þÉ ÊEò ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå +Éè®ú
Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉä |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ±ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä BEò ºÉÉlÉ ±ÉÉxÉÉ SÉÖxÉÉèiÉÒ ¦É®úÉ EòÉªÉÇ ½èþ * <ºÉ ºÉÆMÉÉä¹`öÒ ¨Éå ½þ¨ÉxÉä
ªÉ½þ |ÉªÉixÉ ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò ÊSÉÊEòiºÉEòÉå +Éè®ú ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä VÉÉä BxÉB¨É+É®ú +Éè®ú B¨É+É®ú+É<Ç VÉèºÉÒ
iÉEòxÉÒEòÉå EòÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ, BEò ºÉÉlÉ BEò ¨ÉÆSÉ {É®ú ±ÉÉªÉÉ VÉÉB iÉÉÊEò xÉB
Ê´ÉSÉÉ®ú +Éè®ú xÉ<Ç ºÉÆEò±{ÉxÉÉBÄ =i{ÉzÉ ½þÉå +Éè®ú +ÉMÉä Eäò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå iÉlÉÉ {É®úº{É®ú EòÉªÉÇGò¨ÉÉå
Eäò Ê±ÉB BEò ¨ÉÉMÉÇ iÉèªÉÉ®ú ½þÉä ºÉEäò * ½þ¨Éå +É¶ÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉÆMÉÉä¹`öÒ ¨Éå ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´ÉSÉÉ®ú-Ê´É¨É¶ÉÇ ºÉä
EÖòUô SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉÄ +Éè®ú +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉBÆMÉä ÊVÉx½åþ ½þ¨É BxÉºÉÒB±É +Éè®ú Eäò<ÇB¨É +º{ÉiÉÉ±É
Eäò nùÉªÉ®äú ºÉä +ÉMÉä ¦ÉÒ ±Éä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ *

+ÉhÉÊ´ÉEò SÉÖ̈ ¤ÉEòÒªÉ +xÉÖxÉÉnù  (NMR) ´É¹ÉÇ 1940 ¨Éå ½Öþ<Ç +{ÉxÉÒ JÉÉäVÉ Eäò ¤ÉÉnù ºÉä +¤É iÉEò
Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ +xÉäEò ¶ÉÉJÉÉ+Éå ¨Éå BEò ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +nùÉ Eò®ú SÉÖEòÉ ½èþ +Éè®ú +¤É SÉÖ̈ ¤ÉEòÒªÉ
+xÉÖxÉÉnù |ÉÊiÉË¤É¤ÉxÉ (MRI) Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ºÉä +Éè¹ÉÊvÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉEòÉ ´ªÉÉ{ÉEò Ê´ÉºiÉÉ®ú ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ *
B¨É+É®ú+É<Ç ®úÉäMÉ ÊxÉnùÉxÉ EòÒ BEò iÉEòxÉÒEò ½èþ VÉÉä Ê´ÉÊEò®úhÉ Eäò +ÉªÉxÉÒEò®úhÉ EòÉä ®úÉäEòiÉÒ ½èþ *
]õ¬Ú̈ É®ú, ®úHò»ÉÉ´É iÉlÉÉ ¨Éǟ ûnùhb÷ +ÉÊnù ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ MÉc÷¤ÉÊc÷ªÉÉå Eäò ÊxÉnùÉxÉ ¨Éå B¨É+É®ú+É<Ç +iªÉÊvÉEò
={ÉªÉÉäMÉÒ ½èþ * ªÉ½þ ¾þnùªÉ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä ¨Éå ¦ÉÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ ½èþ * <ºÉ ºÉÆMÉÉä¹`öÒ ¨Éå
|ÉÉä. BxÉ.+É®ú. VÉMÉxxÉÉlÉxÉ, +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ, b÷Éì. {ÉÒ.Eäò.
¨ÉvÉÖ, ]õÉ]õÉ ¨ÉÉèÊ±ÉEò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, ¨ÉÖ̈ ¤É<Ç, b÷Éì. ºÉÒ.B¨É.¸ÉÒvÉ®ú, ºÉ¶ÉºjÉ ºÉäxÉÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ
¨É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, {ÉÖhÉä, b÷Éì. BºÉ. MÉhÉ{ÉÊiÉ +Éè®ú b÷Éì. {ÉÒ.+É®ú. ®úÉVÉ¨ÉÉä½þxÉxÉ, BxÉºÉÒB±É xÉä ´ªÉÉJªÉÉxÉ ÊnùB *
´ªÉÉJªÉÉxÉÉå EòÉ Ê´É¹ÉªÉ lÉÉ - ¨ÉèMÉxÉäÊ]õEò ®äúVÉÉäxÉéºÉ <¨ÉäËVÉMÉ <xÉ ÎC±ÉÊxÉEò±É ¨ÉäÊb÷ÊºÉxÉ, <xÉ-Ê´É´ÉÉä
¨ÉèMÉxÉäÊ]õEò ®äúVÉÉäxÉéºÉ º{ÉäC]ÅõÉäºEòÉä{ÉÒ <xÉ ¤ÉÉªÉÉä̈ ÉäÊb÷Eò±É Ê®úºÉSÉÇ, Ë|ÉÊºÉ{É±ºÉ +Éì¡ò ¨ÉèMÉxÉäÊ]õEò ®äúVÉÉäxÉéºÉ
<¨ÉäËVÉMÉ, EòÉÌb÷ªÉÉä-´ÉèºEÖò±É®ú Bä{É±ÉÒEäò¶ÉxºÉ <xÉ B¨É+É®ú+É<Ç, EòÉx]ÅõÉº]õ Bhb÷ ºÉäÎxºÉÊ]õÊ´É]õÒ <xÉ½éþºÉ¨Éå]õ
<xÉ B¨É+É®ú+É<Ç B´ÉÆ xÉÉìxÉ ¨ÉäÊb÷Eò±É Bä{É±ÉÒEäò¶ÉxºÉ +Éì¡ò B¨É+É®ú+É<Ç *

b÷Éì. {Éb÷Ê´ÉpùÒ, ÊxÉnäù¶ÉEò, Eäò<ÇB¨É +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ B´ÉÆ Ê´ÉEòÉºÉ Eäòxpù xÉä <ºÉ ºÉjÉ EòÒ +vªÉIÉiÉÉ EòÒ
+Éè®ú b÷Éì. BºÉ. MÉhÉ{ÉÊiÉ xÉä vÉxªÉ´ÉÉnù YÉÉ{ÉxÉ ÊEòªÉÉ *
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